
ÉTAGÈRE DE DOUCHE TÉLESCOPIQUE

Guide de montage
Contenu de la boîte

Segment long
×5

Segment court
×1

Connecteur
×6

Segment à verrou
×1

Segment du haut
×1

Embout
×1

Pied
×1

Support
×4

Panier
×3

Porte-serviettes
×1

Butée et pince
×1

Vis, clé Allen et
bouton

×12 + 1 + 1

Avant de commencer Mesure du sol au plafond et cherche ta hauteur

Hauteur du plafond Segments à utiliser

179-199 cm 3 longs

200-219 cm 3 longs + 1 court

220-239 cm 4 longs

240-260 cm 4 longs + 1 court

261-280 cm 5 longs

281-301 cm 5 longs + 1 court

Il te faut un mètre ruban et un
chiffon avec de l’alcool. La clé est
incluse.

Selon ton plafond, il peut rester des
pièces : c’est normal.

Dans tous les cas, tu utiliseras le
pied, le segment à verrou et le
segment du haut avec son embout.
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ÉTAPES 1 À 4

Montage au sol

1 La base
Emboîte le pied gris dans le segment court.
Insère un connecteur à l’autre extrémité et
visse-le avec la clé Allen. Si ta hauteur ne
demande pas de segment court, le pied va
directement dans un segment long.

2 Les segments longs
Emboîte un segment long sur le connecteur et
visse-le. Insère un autre connecteur en haut et
visse-le. Répète avec les segments de ta
hauteur : 2 vis par jonction.

3 Les supports
Glisse les 4 supports par le haut, fente vers le
haut (c’est là que s’accrochent ensuite les
paniers). Laisse-les en bas pour l’instant : tu les
placeras à la fin.

4 Le segment du haut
Visse le segment à verrou sur le dernier
connecteur, verrou vers le haut. Mets l’embout
sur le segment du haut, ouvre la languette
blanche du verrou et insère le segment du haut.
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ÉTAPES 5 À 8

Réglage et installation

5 La butée murale
Fixe la pince en haut de l’étagère et emboîte la
butée dedans. Plus tard, tu la colleras au mur
pour que l’étagère soit plus stable : pour
l’instant, laisse le film de l’adhésif.

Plafond + 2 cm

1 Ferme

2 Visse

6 Règle la longueur
Mesure du pied à l’embout : l’étagère doit faire 2
cm de plus que la hauteur de ton plafond.
Ferme la languette blanche et visse bien le
bouton (il est livré à part, dans un petit sachet).

Appuie en haut

Droite et stable

7 Installe-la
Porte l’étagère dans la douche. Appuie l’embout
contre le plafond en tenant l’étagère inclinée et
pousse vers le haut : l’embout contient un
ressort qui se comprime et la plaque contre le
plafond. Ramène ensuite le pied jusqu’à ce
qu’elle soit droite. Si elle bouge, vérifie la
longueur.

Mur

Étagère

Tourne la molette

Bien stable

8 Colle la butée
Nettoie le mur à l’alcool et laisse sécher. Retire
le film, colle la butée et tourne la molette
jusqu’à ce que l’étagère ne bouge plus.
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ÉTAPES 9 ET 10

Paniers et conseils

Presse la languette

9 Place les supports
Monte chaque support à la hauteur voulue et
appuie sur la languette blanche pour le
bloquer.

Accroche et pousse

10 Paniers et porte-serviettes
Accroche chaque panier et le porte-serviettes
dans la fente d’un support et pousse vers le
bas jusqu’à ce qu’ils s’emboîtent.

5 kg maximum par panier.

Monte-la avec le sol et le plafond secs.

Ne convient pas aux plafonds inclinés ni
aux faux plafonds.

Vérifie le serrage de temps en temps.

Pour la déplacer : ouvre le verrou et
abaisse le segment du haut.

SÉCURITÉ
Stabilité
Monte-la droite et bien serrée
entre un sol et un plafond solides
pour qu’elle ne tombe pas.

Pas une poignée
Ne t’y appuie pas, ne t’y suspends
pas et ne l’utilise pas comme
marchepied.

Enfants
Garde l’emballage, les sacs
plastique et les petites pièces hors
de leur portée : risque
d’étouffement.

Fabricant et importateur : Binsumo Productos SL (Erreke) · Carrer de Júcar 6, 43883 Roda de Berà (Tarragona), Espagne ·
soporte@erreke.com · Fabriqué en Chine.
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